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STICHTING
PERSPECTIEF

Dé organisatie voor welzijn,
zorg, sociaal en cultureel werk

(I\ theaterdemolen.nl
kunstroutebeuningen.nl
vipbeuningen.nl

buurtvervoerbeuningen.nl
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stg-perspectief.nl

ONZE PROJECTEN

Theater de Molen

Jeugd- en jongerenwerk
Leefbaarheid in de wijken
Steunpunt Mantelzorg
Vrijwilligers Informatiepunt
Vervoer van deur tot deur

Administratie voor elkaar

Kunstroute Beuningen

6641 BK Beuningen

Telefoon 024 - 675 09 39

maandag t/m vrijdag 09.00-17.00 u
E-mail info@stg-perspectief.nl
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ZOMERS OMMETJE BEUNINGEN

riw elkaar

Op zaterdag 28 juni om 19.30 uur start ZOmer
het 6e Zomers Ommetje: een culturele Omme .S
route langs verrassende locaties in t:,e
Beuningen. Geniet van muziek, zang, ROND ¢ ssuN,NGEN
poézie en erfgoed tijdens twee Zang

wandelroutes of een fietsroute, onder

v
begeleiding van een gids. '%

Start & eindpunt: Dorpshuis Léghe Polder,

Schoolstraat 16, Beuningen

Entree: € 9,- (inclusief route A, B of C)

Kaartverkoop via: theaterdemolen.nl/programma

Organisatie: Stichting Perspectief i.s.m. Bibliotheek Beuningen en
vrijwilligers.

ZOMER SALE BIJ MIJNTJE — SPECIAAL VOOR KLANTEN VAN
DE VOEDSELBANK!

Op vrijdag 13 juni van 12.00 tot 14.00 uur is er een vrolijke
zomer sale bij Shoppen@Mijntje, dé weggeef-kledingwinkel
voor mensen met een kleine beurs.

Kom gezellig langs op het plein
(buitenterrein) bij Rijstveld 4 in
Beuningen en scoor gratis kleding

SHOPPEN
- onbeperkt aantal stuks, op = op!

Let op: deze keer heb je géén
Klavervierpas nodig. Deze actie is
speciaal voor klanten van de
Voedselbank.
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LAAT JOUW KUNST ZIEN IN HET MOLENHUIS

Ben je kunstenaar en wil je jouw werk tonen aan
een breed publiek? In de foyer van het
Molenhuis krijg je de kans om te exposeren!
Kunstenaars uit de regio kunnen hier hun werk -
van schilderijen tot fotografie - laten zien. Elke 8
weken wisselt de expositie.

Het Molenhuis is geopend van maandag t/m
vrijdag van 9.00 tot 17.00 uur én tijdens
theatervoorstellingen. Jouw werk krijgt dus
volop aandacht!

Exposeren is gratis. Wil je een feestelijke
opening organiseren? Dat kan! (Let op: hier
kunnen wel kosten aan verbonden zijn)

Meer weten of aanmelden?

Bel ons via 024 - 6750939 of gebruik het
contactformulier op de website. We denken
graag met je mee!

ADMINISTRATIE
4

EXPOSITIE DE APPELS VAN CEZANNE DOOR
PHIL POFFE VAN 2 JUNI - 14 JULI IN HET
MOLENHUIS BEUNINGEN.

Het schilderij ‘De Appels’ van de Franse schilder
Paul Cézanne heeft op een veiling in New York
onlangs 41.6 miljoen opgebracht. De schilder
heeft ooit eens tegen een journalist gezegd dat
hij ‘Parijs versteld wilde doen staan met een
Appell”. In z'n latere periode, rond 1900, was de
schilder goed bezig. De lijsten staan propvol met
appels, sinaasappels, flessen, etc.

Phil Poffé heeft zich laten inspireren door de
stillevens van Cézanne. Hij kopieert ze niet maar
bedenkt eigen versies, met hier en daar een
abstract werkje erbij. Dat allemaal met pastelkrijt

op papier.

———

De expositie is te bezoeken tijdens de
openingstijden van Het Molenhuis, van maandag
t/m vrijdag van 9.00 tot 17.00 uur.

Neem contact op met Stichting Perspectief:

©

S T—
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Biodiversiteit v
in je eigen tuin _ A
A

Vereniging Vrijwillig Landschapsbeheer Beuningen viert haar 50-jarig
jubileum met een speciale lezingencyclus. Bij de aankomende lezing verdiepen we
ons in biodiversiteit kweken in eigen tuin.

Een andere kijk op tuinieren, die zeker niet veel extra werk hoeft
te betekenen! Jeroen Spitzen vertelt erover uit eigen ervaring.

Praktische
Biodiversiteit is onze levensverzekering. Het levert bestuivers informatie
voor onze gewassen, schoon water en biologische bestrijders
tegen plaagdieren. De laatste decennia is er wereldwijd veel 18 juni 2025
verloren gegaan door o.a. intensief landgebruik en gebruik van
pesticiden. Gelukkig is de natuur is veerkrachtig en het is mooi 20.00 uur

te zien hoe je met een relatief klein stukje grond veel

biodiversiteit kunt behouden of zelfs terug kunt krijgen. Theater de Molen,

Beuningen

Op het erf bij Jeroen in Winssen zijn verschillende voorbeelden STI——

van landschaps-elementen te zien die waardevol zijn voor www.thoaterdemolen.nl
inheemse dier- en plantensoorten. Tijdens de lezing vertelt

J [ [ e T ordt Kosten: 6 euro (inclusief
eroen wat dit allemaal op kan leveren. Sinds vorig jaar wor cen kopje koffie of thee bij
bijgehouden welke wilde planten en dieren op zijn erf worden binnenkomst)

waargenomen. Inmiddels zijn er al 360 soorten geteld! Jeroen

laat zien hoe je op je eigen erf bij kunt dragen aan T“EATE“

biodiversiteit. Het onderhoud en beheer hiervan hoeft niet veel
Jeroen Spitzen is entomoloog, hij werkt als “wetenschappelijk medewerker

extra werk te kosten.
ﬂ\ (muggenspecialist) voor de overheid. Sinds 2023 is hij ook ambassadeur
' B biodiversiteit voor de gemeente Beuningen via Stichting Landschapsbeheer
2w N i
A
&

SINHWTI

Gelderland (SLG). Doel van deze vrijwilligersfunctie is om ‘buitenlui’
enthousiast te krijgen hun eigen erf (of voor- of achtertuin) zo in te richten dat
het de biodiversiteit vergroot.

024-6775397 vlbbestuuregmail.com www.vlbbeuningen.nl
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‘KOFFIE MET EEN TWIST" IN JUNI

Wil je graag met andere mensen van gedachten

wisselen over thema's die

je bezighouden? Kom
twist'.

Eens per maand komen
we op woensdagavond
—  bij elkaar om te praten

over onderwerpen als
zingeving, zelfbeeld, kwetsbaarheid en acceptatie.
Elke maand staat één thema centraal. De deelnemers
stellen zelf een onderwerp voor om de volgende
maand te bespreken.

I—

De eerstvolgende bijeenkomst is op 25 juni. Vanaf
19.30 uur kun je binnenlopen in het Molenhuis en om
19.45 uur beginnen we.

Koffie en thee staan voor je klaar. De avond duurt tot
21.30 uur. Halverwege is er een korte pauze.

Een ervaringsdeskundige van Ixta
INA Noa en een sociaal werker van
N o Stichting Perspectief begeleiden

de avond.

Wil je meer weten? Mail dan gerust Astrid van der Stelt

via astridvanderstelt@ixtanoa.nl.
Heb je praktische vragen? Mail dan Joseph Vink via
josephvink@stg-perspectief.nl.

BUURT () VERVOER

BEUNINGEN

dan naar ‘Koffie met een

EVEN OP ADEM KOMEN MET
RESPLJTZORG

Mantelzorg is waardevol, maar kan ook
intensief zijn. Respijtzorg biedt tijdelijke
ondersteuning, zodat je als mantelzorger
even op adem kunt komen. Dit kan door
vervangende zorg - waarbij iemand (deels)
jouw zorgtaken overneemt - of door
aanvullende hulp. Respijtzorg is mogelijk
thuis of op een andere locatie, zoals een
zorginstelling.

Het Steunpunt
Mantelzorg

helpt je graag
op weg. We
hebben een
overzicht

semsat STEUNPUN
! MANTELZof

mogelijkheden
én denken
graag met je
mee. Heb je
vragen of wil je advies over wat bij jouw
situatie past?

Neem gerust contact op met het Steunpunt
Mantelzorg via 024 - 6750939 en vraag naar
Janine of Esmeralda.

MET PINKSTEREN: EVEN DICHT

Maandag 9 juni (Tweede Pinksterdag) zijn
ons kantoor, de hobby werkplaats en Buurt
Vervoer Beuningen gesloten.

Dinsdag
10 juni
staan we
weer voor
je klaar.
Graag tot
dan!

LET OP!
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KLETSKOEK MET ZOMERSE SOEP.

Op zondag 22 juni maken we van de Kletskoek-
middag iets extra’s: een gezellige ontmoeting met
een heerlijk zomers soepje erbij!

Kom langs voor een praatje, een lach en een kom
soep in goed gezelschap.

Aanmelden hoeft niet - loop gewoon binnen
wanneer het jou uitkomt!

: smnmu

HERENGYM ZOEKT NIEUWE
DEELNEMERS IN BEUNINGEN EN WEURT

Ben je 55 jaar of ouder en wil je op een leuke

manier in beweging blijven? Sluit je aan bij onze gezellige
herengym-groepen! Onder begeleiding van gediplomeerd docent Roland

Spaan sporten we elke week in de Tinnegieter (Beuningen) en de Kloosterhof

(Weurt). De les bestaat uit warming-up, gymnastiek, cooling-down én een

aangepast potje volleybal - veilig en leuk voor iedereen, ook als je weinig

ervaring hebt of een beperking.

Kom gerust een keer meedoen:

Woensdag 19.00 uur - Tinnegieter, Beuningen

Vrijdag 11.15 uur - Kloosterhof, Weurt

Blijf fit, blijf in beweging - samen is leuker! Naast deze lessen bieden we ook yoga, dans en stoelgym
aan. Gratis proefles via Stichting Perspectief: info@stg-perspectief.nl of 024-6750939. Meer info via
httos://sta-perspectief.nl/dienst/sport-en-beweaen-55/
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veronden

DESALON

51219
NSTRAAT 2 DEHARTENS00S ”!.IE,RI;M & DE PAULUS, MOLE
MFA ‘T HART, DEN ELT 17 EWIJK & _26JUNI WINSSEN
200U FEDERE DONDERDAG 26N\ VAN 30 UURTO"
CCLUSIEF VAN 9.30 UUR TOT 12.30 UUR. EATRER GRATES (£
ENTREE GRATIS (EXCLUSIEF (
KOFFIE/THEE ) KOFFIE/THEE )

IENSDAG
4.1,

8&28
JUNI

HET MOLENHUIS, MOLENSTRAAT 54
BEUNINGEN

IEDERE DINSDAG VAN 9.30 UURTOT
16.00 UUR. ENTREE GRATIS (EXCLUSIEF
KOFFIE/THEE )

DEINLOOP

IN DE KANTINE VAN
WVVW, VOETBALVERENIGINC
AANSTRAAT WETHOUDER BROEK|

38 IN WEURT

IEDERE WOENSDAG
00 UUR. VAN 9.45 UUR TOT 12
ERSOON "l DEELNAME € 3,- PERF

BII:ISDAG 1 JULIEETPUNT!LINDA'S
PANNENKOEKEN BAKFIETS KOMT
LANGS BIJ DE MOLENSOOS.
AANVANG 12.00 UUR

OPGEVEN VOOR 24 JUNL.

KOSTEN € 10,- PER PERSOON
INCLUSIEF 1 X EEN DRANKJE.

MEER INFO / AANMELDEN
024-6750939
INFO@STG-PERSPECTIEF.NL
WWW.STG-PERSPECTIEF.NL

%’ ‘ % Pg(’specf/e
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